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Devenir Parents en 2010

Devenir parents est le résultat d’'une rencontre entre un bébé qui vient au monde, sa mére et son pere. Cette premiére
rencontre déclenche chez chaque membre du trio un processus d’'adoption mutuelle.

Cet investissement du bébé commence et se poursuit durant la grossesse autour de I'imaginaire et d’'un bébé de réve
raccroché au bébé réel, a qui, dans I'ici et maintenant, les futurs parents offrent une sécurité de base, un sentiment
d’exister...

Ce contexte facilite le développement des capacités du nouveau-né d’arriver a entrer en relation, de s’attacher et d’attirer
I'attention de ses parents.

Quelle est la genese de la parentalité ?

Quelle est la nature des liens qui s’établissent entre I'enfant et ses parents ? Quels liens peuvent-ils alors élaborer ?
Comment évaluer la capacité des parents a assumer a nouveau, aprés une période de séparation, tout ou partie de leurs
fonctions parentales ?

Partant de I'analyse détaillée de cas cliniques qui mettent en scéne ces interrogations, le groupe de recherche conduit
par Didier HOUZEL, professeur de pédopsychiatrie a Caen, a tenté de mieux comprendre les enjeux de la parentalité et
publié un ouvrage en 1999 ou les auteurs présentent des axes de référence théoriques qui se traduisent sous forme de
propositions concréetes pour mieux soutenir parents et enfants en souffrance.

Le concept de parentalité, et son expression, sont-ils transculturels ?

La nature des liens est-elle univoque, ou peut-elle s’exprimer differemment, ou sur des références différentes selon
I'évolution des sociétés ou selon les cultures ?

Par ailleurs, les fonctions et les places des peres les inscrivent dans un effondrement des échafaudages institutionnels
(sociaux et familiaux) d'une paternité qui trouvait son principe dans un ordre patriarcal.
C'est une déconstruction de la paternité et ce qui s'amorce comme nouvelle logique des places et des fonctions du pére.

L’ethnopsychiatrie est susceptible d’apporter des éclairages afin de ne pas suspecter des comportements qui pourraient
sembler anormaux et faire engager les professionnels dans des interprétations et des actions inopportunes, voire
nuisibles. Thierry BAUBET fera part de son regard.

Qu’en est-il lorsque I'attente d’un enfant ou sa naissance sont bousculées par des difficultés,

(une naissance prématurée, un handicap, une maladie génétique, un deuil, une séparation ...)

- Comment accompagner ces parents dans la construction de la parentalité?
- Que faire des informations disponibles sur I'état de santé du foetus ou du nouveau né ?
- Comment retransmettre les résultats au couple ?
- Qu’est-ce que prendre une décision en «connaissances de causes »
Est-il possible dans ce contexte de souffrance, de déception, de s'attacher a son enfant dont I'espérance de vie est

fragile... Mme Sophie CASTEL, psychologue néonatalogie CHU Caen présentera brievement les premiers résultats de la
recherche caennaise.

Cette thématique sera abordée par le Dr Blaise PIERREHUMBERT, de Lausanne

Dans ces situations souvent trés complexes comment repérer des compétences parentales propres et envisager les
soutiens adaptés.

Reine VAN DER LINDEN fera part de son expérience de travail qui s’appuie sur les ressources parentales et le soutien
aux professionnels de santé en périnatalité.

L'Office Belge de la Naissance et de I'Enfance a fait un travail sur la construction de la parentalité. Myriam SOMMER
présentera le référentiel réalisé par son équipe

L’équipe de Toulouse partagera son expérience de la place des parents dans ces conditions de soins spécialisés.

Le CHU de Toulouse , aprés la CHU de Brest, a en France la plus grande expérience en NIDCAP ; Francoise RAYNAL
et Marie Claire CAZALS partageront I' expérience de leur service sur l'implication des parents, partenaires en
néonatalogie, dans le cadre de ce programme



JEUDI 13 mai 2010 — soir

Agence Régionale de la santé Espace MONET, Place Jean NOUZILLE

19H30

22H30

ACCUEIL

A partir de 18h 30 ACCUEIL a I’ ARS de Basse-Normandie

Diner Buffet sur ce site

Départ d'un car vers hdtels pour ceux qui ne sont pas motorisés ?

PROGRAMME SCIENTIFIQUE

VENDREDI 14 mai 2010 — matin
Amphithéatre du pavillon FEH, CHU Céte de Nacre, CAEN

Approches de la parentalité

Modérateur : Pr Dominiqgue BEYNIER (UFR de sociologie Université de Caen)

A partir de 8H30
09HO00

09H15 — 10H00

10HOO0 — 10H20
10H20 — 10H40
10H40 - 11H25

11H25 - 11H45

12H00

Accueil devant I'amphi du FEH
Introduction & la session JP DANIN, CIPS
Quelques réflexions du sociologue Pr D. Beynier
La parentalité, genése et point de vue du psychanalyste
Pr Didier HOUZEL, Pr de Pédopsychiatrie Université de Caen
Discussion
PAUSE (a cété de I'amphithéatre)
La parentalité, le point de vue de I'ethnopsychiatre
Dr Thierry BAUBET, psychiatre, CHU Avicenne PARIS (service Pr MR Moro)
DISCUSSION ET DEBAT GENERAL (la fonction parentale)

Déjeuner au CHU de Caen

13H45
14HO0 — 14H45

14H45 — 15H15

15H15 - 15H35
15H35 - 16H20

16H20- 16H50
16H50 — 17H30

VENDREDI 14 mai 2010 — aprés-midi
Amphithéatre du pavillon FEH, CHU Céte de Nacre, CAEN

Repérer les forces parentales, accompagner
Modérateur : Jean-Marc BALEYTE, Pr de pédopsychiatrie CHU CAEN

Pr Jean-Marc BALEYTE

Repérage des compétences parentales, appui aux professionnels de santé en périnatalité
Reine VAN DER LINDEN, psychologue clinicienne au Groupe d’intervention périnatale,
dans les hopitaux de Bruxelles et de Ottignies ( Belgique)

Discussion

PAUSE salle 206

Construire un référentiel en parentalité, travail de I'ONE (Office de la Naissance et de I'Enfance)
Myriam SOMMER, sociologue, directrice service « étude et stratégie »
a 'ONE Bruxelles

Le mot du pédopsychiatre

Discussion animée par JeanTHIBERVILLE (Rouen) : place du médecin de terrain accompagnant

DEBAT GENERAL (accompagner, pourquoi, sur quoi, quand, qui ?)

19H30

VENDREDI 14 mai 2010 — soir
Apéritif offert par la Mairie, puis repas a la mairie ( Abbaye aux Hommes)




SAMEDI 15 mai 2010 — matin
Amphithéatre du pavillon FEH, CHU Céte de Nacre, CAEN

La parentalité au risque de I’enfant en grande difficulté
Modérateur Bernard GUILLOIS, : Pr de néonatalogie CHU de Caen

09HO00 La problématique et les recherches

Pr Bernard GUILLOIS

09H10 — 09H30 Premiers résultats d’'une recherche caennaise sur I'attachement en néonatalogie
Mme Sophie CASTEL, psychologue néoatalogie CHU Caen
09H30 — 10H20  Attachement et grande préaturité
Dr Blaise PIERREHUMBERT, chargé de rcherche au Service universitaire de
psychiatie de I'enfant et de I'adolescent, Lausanne
10H20 — 10H40 Discussion

10H40 - 11HOO0  PAUSE
11HOO — 11H45 Implication des parents en néonatalogie, “parents partenaires” (expérience NIDCAP)

Mme Francoise RAYNAL cadre de santé, Mme Marie-Claire CAZALS, puéricultrice, formées
NIDCAP ; service de néonatalogie (Pr CASPER), CHU de Toulouse.

11H45 - 12H10 Discussion et DEBAT GENERAL
12H15 - 12H25 Présentation session CIPS de décembre 2010 par Michéle BLANC-PARDIGON, présidente
12H25 - 12H40 SYNTHESE DES TRAVAUX DE LA SESSION
Dr Jeanne MORELLEC, pédiatre de PMI Rennes, CIPS
13H00 Déjeuner au CHU de Caen

INFORMATIONS GENERALES

Lieu du séminaire
Amphithéatre du pavillon FEH,
CHU Coéte de Nacre, CAEN

Tél : 02 31 06 31 06 (standard du CHU)
Possibilités de parking a proximité ; accés par tram ligne A (station CHU). Gare SNCF et ARS sont également sur ligne A

Hotels
Sont proposés 2 hotels * * & proximité du CHU (10 mn & pied), éventuellement un * % en centre ville (10 mn de tramway)
Ces hotels sont a proximité d’une station du Tram ligne A.

PROGRAMME SOCIAL

Jeudi soir 13 mai : accueil a partir de 18h30 a I'ARS, puis a 19h30 buffet a 'ARS de Basse-Normandie.
Vendredi soir 14 mai : 19H30 apéritif puis diner a I'abbaye aux hommes ( mairie de Caen)

Samedi 15 mai midi : 13HOO déjeuner au pavillon FEH du CHU de Caen
aprés midi : Visite des plages du débarquement, notamment le cimetiére américain de Colleville
Diner samedi soir : au « Archidona » a CAEN puis visite nocturne du musée du Chéateau.

Dimanche 16 mai, excursions suggérées: cuivres et visite de fabrique de cloches a Villedieu,? Plages du
débarquement ? Mont St Michel, Basilique de Lisieux, Casino de Deauville, ... A préciser selon souhaits des participants
encore présents.

PROGRAMME accompagnants

Vendredi : Visite du Musée mémorial de la paix, déjeuner au musée, visite de la tapisserie de la reine Mathilde
( Bayeux)

Samedi matin : Visite « Guillaume le Conquérant » de Caen ( abbayes) ; repas au CHU ou au Mémorial
(selon nombre).



